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Le mot de la présidente

Le mois de janvier fiit un mois assez calme dans I’ensemble pour la section.

L’occasion de récupérer des festivités de fin d’année et avant d’attaquer le
Carnaval de Basecles pour certains et certaines de nos membres.

Alors que I’hiver continue de peaufiner son ceuvre, cette saison nous invite a
observer la nature dans toute sa subtilité : les premiers signes du réveil, la
résilience des écosystémes, et la beauté silencieuse du paysage.

Voici déja que février frappe a notre porte, nos activités vont reprendre
prochainement leur rythme de croisiére, vous en prendrez connaissance en
feuilletant la revue et en consultant notre agenda 2026.

Bonne lecture,
Cordial Berg Frei,
Brigitte



Les Amis de la Nature de Basecles
vous proposent une journée a Liege
Le samedi 28février 2026 (il reste 3 places)

Le Musée liegeois du
Luminaire retrace
l'histoire des appareils
d'éclairage depuis la nuit
des temps jusqu'a nos
jours.
https://www.visitezliege.be/

Le matin
Visite guidée
Musée Liégeois
du Luminaire
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L’apreés-midi visite de ’Expo Gare Guillemins :
« Cléopdtre Superstar »
Un parcours immersif mélant objets historiques, scénographie
moderne et installations interactives, pour comprendre comment
Cléopdtre est devenue un véritable mythe universel.

Informations pratiques

Prix : comprenant : le transport en car, la visite guidée du matin, la visite de [’expo, le
repas de midi a la Brasserie Le Concordia (Fondu au parmesan, Boulets sauce lapin
frites, Nougat glacé maison coulis de fruits rouges, Boissons : 2 soft (eau, limonade,
biére) Ou % de litre de vin (blanc, rouge ou rosé))

Membres AN Adultes : 75 € Non Membres adultes : 80 €

Enfants Membres jusque 14 ans 40€ Enfants non membres jusque 14 ans 45€

Lieu : Départ Grand Place de Basécles 07h30

Renseignements et réservation OBLIGATOIRE selon disponibilité (soit par téléphone

069561294 ou par mail amisdelanaturebasecles@hotmail.com.
Le paiement confirme la réservation (date limite 15 février 2026) : BE§6-0682-3279-2650
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Vendredi 20 mars 2026 & 19h00 1" —

« Se libérer du poids du passé »

Nos ancétres nous transmettent bien plus que des génes. Des histoires invisibles, des
blessures tues ... continuent a vivre a travers nous ...

Grdce a la psychogénéalogie qui est une approche thérapeutique qui explore I'influence des
histoires familiales et des ancétres sur la vie d’un individu. Elle s’intéresse a la transmission
des émotions, des comportements et des schémas relationnels a travers les générations.

Conférence animée par Aurélie Doyen,
Thérapeute et formatrice
(Psychogénéalogie & libération transgénérationnelle)

Informations pratiques :
- Prix : Membres 5 € / Non-Membres 7 € (Conférence, Collation, Boisson)
- Lieu : Foyer culturel de Beloeil rue Joseph Wauters 20 7972 Quevaucamps
- Renseignements et réservations obligatoire avant le 16 mars 2026
Au 069/561294 ou amisdelanaturebasecles@hotmail.com

Le paiement est obligatoire sur le compte et confirme la réservation
BE86-0682-3279-2650




Les Amis de la Nature de Basécles
vous propose une balade nature guidée

Samedi 21 mars 2026

> Bonsecours

Balade nature en forét : sur les pas de la faune et de ses secrets

L’hiver, pour beaucoup, ressemble a une parentheése silencieuse. La forét semble
vidée de ses habitants. Pourtant, derriére cette apparente immobilité, la vie ne
s’est jamais vraiment arrétée.

A I'aube du printemps, dés que Iair se réchauffe, tout semble soudain s’éveiller.
Mais ou étaient tous ces animaux durant les mois froids

Partons ensemble a la recherche de leurs traces. Chaque indice est une petite
histoire, un fragment de vie sauvage a décrypter.
Guide Marilyn Stamanne

Horaire : 9HO0-12H

Informations pratiques

RV : Le lieu sera communiqué a l'inscription
Chiens non admis.

La participation est de :

Membres AN 04€ Non-Membres 7€
Réservation obligatoire (places limitées) pour le 15 mars 2026 selon disponibilité.

amisdelanaturebasecles@hotmail.com ou 069561294
Le paiement sur le compte confirme la réservation (BE86-0682-3279-2650)
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o Visite guidée du Belgian Chocolate Village, le monde du & &
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chocolat du savoir-faire artisanal. Découverte de la petite et grande @

histoire du chocolat, son biotope avec une serre tropicale et I'atelier ?6 CHOCOLATE %
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o Déjeuner au restaurant « Brasserie du Primerose »
*Vol-au vent, *Tiramisu Maison

o L’apres-midi, visite de Floralia Brussels dans le parc privé du chdteau de Grand-
Bigard.
Vivez la magie de la nature a Floralia Brussels 2026 !
Un festival enchanteur ou fleurs colorées, jardins artistiques et
spectacles floraux s 'unissent pour célébrer la beauté de la nature
pour une expérience inoubliable, pleine de couleurs, de créativité et
de moments de détente au cceur de Bruxelles.

Prix avec déplacement(car), visites, repas sans boissons
Membres Amis de la Nature : 70€00

Non membres Amis de la Nature : 75€00

Enfants — de 5 ans : gratuit

Enfants de 5 a 12 ans : 40€00

Réservation et paiement obligatoire pour le 01 avril 2026 au 069/561294 ou

amisdelanaturebasecles@hotmail.com
Le paiement au compte n° BE86-0682-3279-2650 confirme la réservation.

Départ 08h00 Grand-Place Basécles
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Horizontalement
a. Période de réjouissance de I'Epiphanie ou début du caréme
b. Langue — Quadrige — Vétement hindou
c. Particule
d. Instance sportive européenne — Epoux de Marpessa — La premiere

et la cinquieme

Rayonnage — Brome

Cohérences, cohésions

Camarade — Démonstratif — Représentation de moi-méme
Note — Prénom hébreu

Programmateur

Acceptation — Terminaison

Adversaire — Qui n’a pas de crochet

Article étranger - Actuel

~FT S Fae™o

Verticalement

FRSTTIQ@MMOO®D

Organe — Tendresse

Celeri sauvage — Prince

Fer — Rassasié

Courses — Accord

Facteur — Bassin

Vogue — Masculin

Arthur Rimbaud — Canine — Iridium

Farine de manioc — Etui

Le premier — Patrie de Paul Valéry - Superlatif
Fatigué — Mer — lle

Accompli — Manganése

Février dernier mois de cette saison — Cessation



La page de poésie par José Thaon
LES COLLEMBOLES .............

Quand le bel automne prend la pose
Les limbes tombent plutét moroses
Puis sous les feuillus nus se posent
Le vent tourbillonnant alors charrie

Les feuilles desséchées a l'agonie
Sur un linceul roux grouillant de vies

Rassemblées en épais tapis sur le sol

D’abord sculptées par les collemboles
Elles seront dévorées par les bestioles
Puis digérées comme des vermicelles
Leurs nervures devenant des dentelles
Constellant la forét odorante et belle

Parmi les meilleurs athletes des bois
Les minuscules collemboles sont rois
En sautant tres loin grace a leur furca
Ces incontournables puces de la Terre
Effectuent des bonds extraordinaires
Dignes des performances légendaires

Cette perche les propulsant en hauteur
Leur permet d'échapper aux prédateurs
Et de poursuivre efficacement un labeur
Qui depuis des temps immémorables
Est une longue entreprise indispensable
Activant un cycle de la nature immuable

Sans ces lilliputiens sans cesse affamés
Grouillant et mangeant sous nos pieds
La forét serait ensevelie et dépérirait
Et tel un éboueur évacuant les déchets
Puis les manipulant pour les recycler
Chaque ouvrier nain s'affaire en secret

Comme le fabuleux phénix qui brilera
Et qui peu de temps apres son trépas
De ses cendres rapidement renaitra

Les feuilles mortes vite ressusciteront
Sous forme d'un humus enrichissant

Dont pas mal de plantes se nourriront
/Jo Zé
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Les feuilles mortes et débris végétaux en décomposition sur le sol forment la litiere végétale.
Celle-ci accueille tout un écosysteme de petits organismes qui la décomposent et la recyclent en
humus.

- Les collemboles sont de minuscules arthropodes a 6 pattes. Tres nombreux dans le sol des bois
et foréts, on peut en dénombrer jusqu’a 300 000 par metre carré ! Dépourvus d'ailes, ils se
déplacent en sautant grdce a leur furca, petit segment situé au bout de l'abdomen, qui agit

comme un ressort. Ces animaux microscopiques ont un grand besoin d’humidité pour vivre et il

sera plus aisé de les découvrir a la fin de 'automne et en hiver car en période séche, ils
s’enfouissent profondément dans le sol.

- Feuille morte réduite en dentelle végétale.
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Page Verte

LE CROCUS

Le crocus est une fleur emblématique du début du printemps, symbole de
renouveau et de résilience. Appartenant au genre Crocus, cette plante vivace se
distingue par ses tubercules et ses petites fleurs, en forme de coupe, colorées,
généralement jaunes, violettes ou blanches. Réveillant les paysages gris en
douceur, le crocus est souvent I'une des premieres floraisons a apparaitre apres
I’hiver, annong¢ant I’arrivée des beaux jours. La plante pousse a partir de
tubercules souterrains, ce qui lui permet de résister aux températures froides.
Sa floraison rapide et sa capacité a pousser dans des sols variés en font un
indicateur précieux de la transition saisonniere.

Les feuilles du crocus sont fines, plates et vert foncé, souvent rayées de blanc.
Son apparence élégante et sa floraison précoce en font un symbole du
renouveau printanier.

En plus de leur beauté, certaines especes de crocus, comme le crocus a safran,
ont une grande valeur économique grdce a leurs stigmates utilisés en cuisine et
en médecine traditionnelle. Véritable symbole de renaissance, le crocus invite a
la contemplation de la nature et a la préservation de cette premiére explosion
de couleurs au cceur de la saison printaniere.

Le crocus est une plante a fleurs du genre Crocus, appartenant a la famille des

Iridacées. Il s'agit d'une plante bulbeuse, souvent appréciée pour ses fleurs
colorées qui annoncent généralement l'arrivée du printemps.
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Le crocus est originaire de régions méditerranéennes, d'Asie occidentale et
d'Europe centrale.

Dans la mythologie grecque, le crocus est associé a I'histoire de Saffo, la
poétesse grecque, ou la transformation d'une jeune fille en fleur symbolise la
beauté et la renaissance.

En Europe, il est souvent considéré comme un symbole de jeunesse, de
renouveau et d'espoir, car il apparait apres I'hiver.

Dans I'Antiquité, les Grecs et les Romains utilisaient les crocus a des fins
médicinales, notamment pour traiter diverses affections.

La plante a également été cultivée pour ses fleurs ornementales dans les jardins
européens depuis I'époque médiévale.

Aujourd’hui, le crocus est largement cultivé dans le monde entier en tant que
plante ornementale.

Il est également un symbole du printemps dans de nombreuses cultures, avec
ses fleurs apparaissant souvent dés les premiers mois de I'année.
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Promenades, détentes, grand air...

Adeps 01 février 7050 Herchies rue de Baudour 4
Association des parents école communale
7622 Laplaigne Ruelle du Couvent 4
Ecole libre Sainte Marie

Adeps 08 février 7973 Stambruges rue Paul-Emile Janson 6
La Termitiére Heureuse
FFBMP 15 février 7050 Erbisoeul Chemin du Prince 115
Les Sans-Soucis Ghlin Marche du Mouligneau
Adeps 15 février 7742 Hérinnes Chemin des Etangs 12A
Léaucourt ASBL

7950 Chiévres Grand Place 2
Association des Parents

Adeps 22 février 7972 Quevaucamps rue de I’Ecole Moyenne
L’Orée du Bois
FFBMP 22 février 7951 Tongre Notre-Dame Rue du Canal

Les Sucriers de Brugelette

=

L’Union Francophone des Amis de la Nature
UFAN ASBL
VVF VILLAGES
LES VACANCES PARTOUT
EN FRANCE
UNE CONVENTION DE PARTENARIAT POUR 2024 EST SIGNEE ENTRE LE VVF ET L’'UNION FRANCOPHONE DES AMIS DE LA
NATURE (UFAN).

SEJOUR DANS UN DES VILLAGES DE VACANCES DU VVF ET CE EN TOUTES SAISONS. POUR OBTENIR

CETTE CONVENTION VOUS PERMET DE & BENEFICIER D’UNE REMISE DE 10% SUR VOTRE
CETTE REMISE, VOUS DEVEZ SIMPLEMENT NOUS & CONTACTER VIA  siteufan@gmail.com

AMIS DE LA DATURE

EN PRECISANT VOTRE DEMANDE AINSI QUE VOTRE NUMERO DE CARTE DE MEMBRE UFAN.
NOUS VOUS ENVERRONS PAR RETOUR DES INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES, AINSI QUE LE
CODE DIFFUSION QUI VOUS FERA PROFITER DE CETTE REMISE.
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20/03/2026
21/03/2026

09/05/2026
22/05/2025
14/06/2026
19/06/2026
23/06/2026

18/09/2026

Agenda 2026

Journée a Liege Musée luminaire et Expo Cléopdtre
Conférence : De libérer du poids du passé ...

Balade Nature guidée « Balade nature en forét : sur les pas de la faune et de ses secrets »
Ciné-débat : "Forét Vivante"

Journée dans la région bruxelloise

18™¢ Marche des Picardes ~ 5-10km

Journée a Mariemont

Conférence « Une chdtelaine dans les tranchées »

Point vert Adeps d’orientation et Marche 5 et 10 km fléché
Balade guidée Nature « Les carriéres de Maffle » B. Legros
Conférence « De I’arbre au corps »

Journée Nature au Roeulx

12¢me Balade de Diéle en Dible 5-10km

Conférence « Apprendre a étre heureux » Guillaume Ghisbain

03/04/10/2026 \Veckend dans I'Oise : Beauvais et Gerberoy

10/10/2026

Journée intersection UFAN a Basécles
Ciné-débat : « Les Saisons »
50°™e Marche des Marbriers Point vert Adeps
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LES AMIS DE LA NATURE DE BASECLES

Numéro d’entreprise : 0422617518 crée en 1977

Président d’honneur : Edouard Dufrasnes
Présidente : Brigitte Deconinck

Secrétaire : Michel Cuvelier

77 rue de Stambruges 7972 Quevaucamps
Tél : 069/56.12.94
Trésorieére : Isabelle Ghiot

Membres Organe d’Administration :
Pierre Attenelle
Marie-Ange Bachy
Ginette Deramée
Edouard Dufrasnes
Vérificateurs aux comptes :
Martine Boonaert
Christine Lavent
Nadine Wallez
Siege social :

Rue de Joseph Wauters 13 7972 Quevaucamps
Compte bancaire : BEB6-0682-3279-2650

E-mail : amisdelanaturebasecles@hotmail.com
http://basecles.amisdelanature.be/
http://amisdelanature.be https://www.nf-int.org/
Page Facebook :
https://www.facebook.com/amisdelanaturebasecles
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