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Le mot de la présidente

Le mois de novembre avec le changement de saison, les feuilles des arbres qui
tombent et les jours qui raccourcissent, un tableau parfait pour admirer les couleurs
automnales.

Deux fétes tristes en ce mois, la Toussaint pour honorer les morts, le 11 novembre
jour de mémoire pour la Premiéere Guerre mondiale.

La température rafraichit et les journées sont grises et pluvieuses.

Cette saison signifie « une mise au repos de nos activités » pendant I’hiver pour
reprendre de plus belle avec le printemps 2026, certaines animations dans notre
section commencent a se préciser pour une année future riche en découvertes, en
contacts humains...

Il nous reste deux mois pour cloturer 2025, en octobre nous avions notre weekend
traditionnel depuis une décennie, cette année se fut Chartres, la premiére partie de
notre chronique de celui-ci est dans cette revue. Une réussite avec quelques petits
aléas pour les participants, Chartres est une ville magnifique avec un riche
patrimoine.

Nous avons eu notre derniére balade Nature guidée de I’année dans le Marais de la
Vergne a Hergnies, une belle randonnée dans un site proche et inconnu bien que
nous Soyons « presque voisins » ...

Notre conférence sur la biodiversité et le climat, un sujet trés intéressant et tres
important pour notre futur et les générations futures a accueilli un public attentif a
ce sujet important.

Notre journée a Soignies nous a fait découvrir une ville proche mais inconnue pour
la plupart des participants.

En novembre, nous avons deux activités dont une phare organisée depuis presque
50 ans, exactement 49, notre traditionnel Point vert Adeps la Marche des Marbriers
pour laquelle, je compte sur vous pour collaborer ou pour participer ou venir faire
un petit coucou.

Et une conférence « Et si la maladie n’était pas un hasard », un sujet qui a retenu
I’attention au vu du nombre d’inscription.

Bonne lecture
Cordial Berg Frei
Brigitte



Vendredi 07 novembre 2025 a 19h00

Les Amis de la Nature de Basécles organisent une conférence

"ET SI LA MALADIE N'ETAIT PAS UN HASARD" ?

Conférence animée par Aline Petiqueux - Psycho-biodécodage

Approche révolutionnaire de la santé et de la maladie. Le décodage biologique
peut aider a comprendre le lien profond entre les émotions, les croyances et
les symptémes physiques.

Les symptémes ne sont pas le signe d’une maladie mais le véritable langage
de notre corps qui nous transmet un message. Cette conférence va nous
permettre d’explorer le décodage biologique et le langage de notre corps...

- Informations pratiques
- Prix : Membres 5€ Non membres 7€ (Conférence, collation, boisson)
- Lieu: Foyer culturel de Beloeil rue Joseph Wauters 20 7972 Quevaucamps
- Renseignements et réservations obligatoire avant le 07 novembre 2025
Au 069561294 ou amisdelanaturebasecles@hotmail.com

Le paiement obligatoire sur le compte confirme la réservation (BE86-0682-3279-502650)
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Basecles

497 Marche des Marbriers
Parcours de
5-10-15-20 Km
+ 5 km Mobilité réduite
+ 8 km en
orientation

Secrétariat : salle des fétes de la Maison du Peuple
21 rue des Déportés - Basecles

Autoroute sortie Blaton (N°28) puis  N505 vers la N50, jusque carrefour Bécasse puis a
gauche au carrefour de la Bécasse (N50) jusque Basecles, premicre rue a gauche apres 1’église

Bar et petite restauration

Organisation : les Amis de la Nature Basecles

Renseignements : 069/561294 OU amisdelanaturebasecles@hotmail. com



Le cha@taignier et ses chataignes

Le chdtaignier (Castanea sativa) est un arbre
emblématique des foréts tempérées, particulierement en
Europe.

Le chdtaignier est un arbre majestueux dont I’histoire
remonte a des milliers d'années. Le chétaignier a
traversé toutes les époques de I’histoire.

A la Préhistoire : Les chédtaigniers sont originaire d'Asie,

. mais ils se sont répandus en Europe et dans le bassin
med/terraneen au f/l du temps. Des restes fossiles montrent qu'ils étaient présents en Europe
depuis le Tertiaire.

Pendant I’Antiquité, les chdtaignes étaient une source alimentaire importante pour les
populations anciennes, notamment en Méditerranée. Elles étaient souvent utilisées sous
diverses formes, comme bouillies ou grillées.

Au Moyen Age, le chdtaignier est devenu un symbole de subsistance, surtout dans les régions
montagneuses. Les chdtaignes remplagaient parfois le pain dans I'alimentation des paysans.
De la Renaissance a I'époque moderne, les techniques
de culture se sont améliorées et la chdtaigne est
devenue un produit commercial. Les foréts de
chdtaigniers ont été gérées pour maximiser la
production.

Au 19e siecle, avec l'industrialisation, la culture des
chdtaigniers a diminué, car les terres étaient utilisées
pour d'autres cultures. Cependant, certaines régions,
comme le sud de la France et I'ltalie, ont continué a
valoriser cet arbre. Au 20e siécle a aujourd’hui, au
cours des dernieres décennies, il y a eu un regain
d'intérét pour le chdtaignier, tant pour sa valeur
alimentaire que pour son bois. Il est également
apprécié pour son réle dans la biodiversité et

%

I'aménagement paysager.




Le chdtaignier est donc non
seulement un arbre avec une
histoire riche, mais aussi un élément
culturel et économique important
dans de nombreuses régions.

La taille du chétaignier peut
atteindre 30 métres de hauteur, son
bois est utilisé en menuiserie et en
construction. Les feuilles servent
parfois en fourrage.

Ses fruits, les chdtaignes sont des
fruits a coque dure contenant une
ou deux graines. La récolte se fait généralement a I'automne, de septembre a novembre.
Les chdtaignes sont comestibles, Elles peuvent étre consommeées grillées, bouillies, ou
utilisées dans diverses recettes, comme les soupes et les desserts.

Les chdtaignes et ses bénéfices pour la santé : riches en nutriments : Elles sont riches en
vitamines (notamment la vitamine C et certaines vitamines du groupe B), minéraux (comme
le potassium et le magnésium) et fibres.

Les chdtaignes contiennent des antioxydants, qui aident a lutter contre le stress oxydatif et
peuvent réduire le risque de maladies chroniques.

Leur teneur élevée en fibres favorise la digestion et peut aider a réguler le transit intestinal.
Elles sont une bonne source de glucides complexes, fournissant de I'énergie durable.
Certaines études suggeérent que les chdtaignes peuvent avoir des propriétés anti-
inflammatoires, ce qui pourrait étre bénéfique pour des conditions comme l'arthrite.

Le chdtaignier joue un réle écologique important, soutenant la biodiversité et fournissant un
habitat pour de nombreuses espéces




La page de notre ami José TOUSSAINT ET FETE DES MORTS

Les épitaphes aux mots amoureux
Ou des roses fraichement cueillies
Posées sur les monuments pierreux
Enjolivent chaque jour les cimetieres
Beaucoup de gens tres respectueux
Honorent ceux ayant déserté la vie
Et leur peine est si grande et sincere
Que jamais un jour elle ne sera tarie

Mais les vieux amas de fleurs fanées
Gisant sur les tombes abandonnées
Sont parfois des témoins fort génants
Qui montrent que les larmes versées
Quelquefois bien trop ostensiblement
A I'enterrement d’amis ou de parents
Coulent telles celles futiles et faciles
Issues des lamentations de crocodiles

Les geignements devant les cercueils
Pour honorer la mémoire d'étres aimés
Etaient parfois scénes de tape-a-I'ceil
De bons comédiens jouant les éplorés
Et ils sont souvent loin aprés le deuil
Les propos dithyrambiques proférés
Ou les serments écrits dans un recueil
Qui devaient étre toujours respectés

Avec le temps qui passe bien trop vite
Le vrai chagrin s'est finalement évapore
Et les courtes et révérencieuses visites
Deviennent de jour en jour plus espacées
Les vivants font alors I'annuel pelerinage
Dans les vieux cimetiéres d'un autre age
Pour rendre aux disparus un hommage
Ou s'épargner les affres du commérage

Afin de ne pas étre accablés de remords
Les vivants fleurissent alors leurs morts
Certains avec des fleurs dans le theme
Appelées fort joliment chrysanthemes

D'autres avec des bouquets artificiels

Qui résistent bien aux outrages du ciel
Les démunis se recueillant sans fleurs

Avec de beaux souvenirs dans le coeur



Aujourd’hui les gens tels des pélerins
Se rendent au cimetiere a la Toussaint
Alors que l'authentique féte des Défunts
Est célébrée officiellement le lendemain
Mais ce qui est vraiment tres important
Et devrait se produire bien plus souvent
La belle preuve d'amour envers les gens
C'est de le montrer quand ils sont vivants

/JozZé

- Le chrysanthéme est la star incontestée des cimetiéres lors de la Toussaint et de la Féte des
Morts le lendemain car il est en pleine floraison a cette période automnale de I'année et
résiste bien aux grands froids. Apres la premiere guerre mondiale, il était appelé « fleur des
veuves » pour des raisons évidentes. Originaire d'Asie ou elle symbolise I'immortalité, le
plaisir et I'amour, cette magnifique fleur est apparue dans nos régions a la fin du 18e siecle.
Les botanistes ont sans cesse amélioré sa finesse au cours des reproductions.

- L'église romane de Blaton est dédiée a tous les Saints. Sa construction remonte au début du
11eme siecle. Autrefois plus basse et plus petite, elle fut transformée au fil du temps mais en
garda la pureté d'origine. L'édifice a été cla




Solution Octobre 2025

Mots croisés
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Définitions

Horizontalement

Nom de la marche des Amis de la Nature de Novembre — En matiere de
Recueil de mots — Terminaison — Artere
Supprimer — Mesure de | ’dge

Saison — Recois

Cochons-épineux

Terminaison — Audacieux

Capsules — Agacer

Dieu égyptien — Celui qui garde quelque chose
Esprit — A toi

Hurler — Senior — Entre en possession

Trac — Note — Mesure agraire

Retirée - Promettre

N TSR TS RS &R

Verticalement

A. Randonneurs — Fleur italien

B. Bourricot — Vagabonde — Démonstratif
C. Echouer — Avenue

D. Trajet

E. Plaisanteries — Disperse

F. Colere — Condition — Planéete

G. Lettre grec — Béryllium — Avec

H. Coup de baguettes — Bambins

1. Crépuscules — Bramer

J. Bombe — Argent

K. Nationaliser — Période

L. Plante laxative — Du premier groupe — Ne pas sentir la rose
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Carnet de voyage : Week-end a Chartres (1¢ partie)

Notre weekend dans I’Eure se termine avec plein de souvenirs et d’images.

Le départ était prévu a I'aube(05h00) sur la Grand Place de Quevaucamps, heureusement
direz-vous avec les aléas de la route et un arrét petit-déjeuner. Nous devions arriver a 10h30
pour la visite du Chdteau de Madame de Maintenon qui était I’heure prévue pour la visite
guidée. Nous avons été répartis dans trois groupes pour cette magnifique découverte de
cette ancienne demeure.

Le chdteau se trouve au bord de I'Eure, au début
du XVI¢ siécle, Jean Cottereau transforme
la forteresse en chéteau de plaisance.
Au XVII¢ siecle, Madame de Maintenon ajoute une aile.
Maintenon a connu plusieurs propriétaires qui l'ont
modifié selon les époques et le style de celle-ci. Les guides
nous ont fait un bref rappel de la vie des différents

Y= 4 chdtelains qui se sont succédés. La plus célebre fut Mme
de Maintenon née Francoise d’Aubigné qui a une jeunesse [ ‘
mouvementée a cause de sa vie familiale chaotique qui a été /‘ :
veuve a 25 ans, mariée a 16 ans a I’écrivain Paul Scarron. Elle 3
devient ensuite gouvernante des enfants illégitimes de Louis
X1V dont elle est devenue « I'épouse secréte » a la mort de la
reine Marie-Thérése d’Autriche mais leur union était connue de
tous !
Elle meurt sans descendance et sa niéce est devenue son
héritiére.
La résidence est un mélange de style médiéval et renaissance,
avec des jardins a la frangaise avec comme architecte le
célébre jardiner Le Nétre. Nous n’avons pas eu la possibilité au
point de vue timing de les parcourir. Aprés ses préambules
historiques, nous pénétrons pour apprécier les pieces et les
appartements du chdateau.
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Nous prenons ensuite la direction du restaurant Le Cathédrale, une brasserie traditionnelle
au cceur de Chartres au pied de la cathédrale.

Un excellent repas, nous a été servi pour le plaisir de nos papilles.

Panna cotta salée, coulis de poivron doux, nid croustillant, Aiguillettes de canard sauce a
I'orange, mousseline de carottes au beurre, Tarte Tatin maison, servie tiede, creme fraiche

Apres cette pause, nous allons découvrir la Cathédrale Notre-Dame de Chartres.

Monument de |'architecture gothique, elle est traditionnellement considérée comme l'une
des cathédrales de ce style les mieux conservées par ses sculptures, vitraux et dallages.
Construite entre 1194 et 1220 sur les ruines d'une précédente cathédrale romane, elle-méme
détruite lors d'un incendie en 1194, elle est connue pour ses magnifiques vitraux, son
labyrinthe et sa fléche élancée de 113 métres.

Plus de 170 vitraux datant du Xll et Xllle siécles, avec la célébre couleur « bleu de Chartres »,
Des frises et portails décorés de motifs bibliques.

Les statues représentées sur l'image sont les statues-colonnes du portail royal de la
cathédrale Notre-Dame de Chartres.

Elles datent du milieu du Xlle siécle et sont considérées comme un chef-d'ceuvre de la
sculpture romane.

Ces statues représentent des personnages de I'Ancien Testament, tels que des rois et des
reines, symbolisant les ancétres du Christ. Les portails sont ornés de sculptures détaillées
représentant des scenes bibliques, comme le Jugement dernier et I'Ascension du Christ.

Les gargouilles sont un élément caractéristique de I'architecture gothique, que I'on trouve sur
de nombreuses cathédrales et églises médiévales.

13
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Les vitraux de la cathédrale de Chartres sont le plus grand ensemble de vitraux médiévaux au
monde, datant principalement du 13e siécle, avec des piéces remarquables comme la « Belle
Verriere ». Célébres pour leur « bleu de Chartres », un bleu lumineux unique, ils racontent des
scenes bibliques, des vies de saints et témoignent de la diversité des styles et des artisans de
I'époque. Les vitraux ont été préservés des deux guerres mondiales et font I'objet de
restaurations continues pour leur conservation.

La grande rosace sud de la cathédrale Notre-Dame de Chartres (2), en France. La rosace est
un chef-d'ceuvre de I'art du vitrail du Xllle siécle. Elle représente le Christ en majesté au
centre, entouré de quatre séraphins et de quatre évangélistes. Les médaillons extérieurs
illustrent I'Apocalypse de saint Jean.

Représente des scénes de la vie de la Vierge
Marie et de I'enfance du Christ. (3)

Une des scénes de la "Baie du Bon Samaritain®,
un vitrail du Xllle siecle qui illustre la parabole
du Bon Samaritain. (4)

Notre-Dame de la Belle Verriere, une
représentation de la Vierge dans la cathédrale.
Au centre du vitrail, Marie régne sur son tréne
céleste. (5)

Des sculptures ornent le tour du checeur de la cathédrale. Cette cléture de

cheeur en pierre, richement ouvragée, a été construite entre 1516 et 1714.
Elle mesure prés de 100 métres de long et 6 metres de haut et est ornée de
quarante travees sculptees qu1 racontent / 'h/stOIre de Mar/e et de Jesus




Apreés cette visite, nous prenons la direction du Musée
international du Vitrail qui est proche de la cathédrale.

Le musée du Vitrail a une collection de 70 vitraux de la
Renaissance mais également d’autres périodes avec des
ceuvres contemporaines provenant de différentes
régions.
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La suite dans la revue de décembre
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Chroniques balades

Balade nature quidée dans le Marais de la Vergne
11 octobre 2025

Nous avions rendez-vous en « Belgique » sur la Place de Wiers pour organiser le covoiturage
pour le lieu de départ de notre balade dans le Marais de la Vergne dans la petite commune
d’Hergnies en « France ».

Son marais avec ses prairies humides, ses roselieres, ses petits bois et ses plans d’eaux.

Dans ce petit paradis inconnu pour la plupart des participants, nous avons découvert une

« Mosaique de milieux naturels en zones humides, lieu d'abondance et de diversité, flore et
faune confondues, le Marais du Val de Vergne, situé cété frangais, fait office de frontiére
verte préservée entre France et Belgique » pour reprendre les lignes apéritives de notre
folder. C’est la définition parfaite de notre promenade de cet apres-midi.

A l'origine, le site n’était que des prairies inondables, au XVllle siécle, les terres ont été
drainées pour étre asséchées pour I’élevage bovin et la culture.

La nature sauvage cétoie les étangs pour la péche, un cours d’eau et des chemins pédestres.
Le marais abrite une grande diversité végétale et une faune riche. Nous n’avons pas pu
observer la faune mais notre guide aux cours de nombreux arréts a décrit celle-ci avec des
commentaires et des illustrations en intégrant leur habitat dans le décor. Depuis le début du
XXe siecles, le Parc Naturel Scarpe-Escaut collabore avec la commune d’Hergnies pour la
gestion courte et a long terme du Marais.

La préservation de ces endroits est importante pour le futur et pour le présent en
conscientisant les habitants de la région et les visiteurs occasionnels.

Des images et photos permettent une meilleure description que des textes.

Le roseau commun est une grande
graminée vivace qui peut atteindre
plus de 3 métres de hauteur. On le
trouve dans les zones humides, les
marais ... La plante se caractérise par
ses longues feuilles plates et ses
inflorescences plumeuses et soyeuses,
qui sont d'abord de couleur brun-
pourpre puis deviennent brun doré a
maturité.




Saules tétards. Cette taille particuliére est une pratique ancienne
qui consiste a couper les branches d'un arbre a une certaine
hauteur pour favoriser la pousse de nouveaux rameaux.

Cette technique est souvent utilisée pour les saules, car leurs
branches sont souples et peuvent étre utilisées en vannerie ou
pour d'autres usages. Les saules sont des arbres qui prospérent
dans les zones humides, comme les bords de cours d'eau, les
marais et les prairies humides.

Fruits d'un aulne glutineux (Alnus glutinosa)
Les fruits de I'aulne, appelés strobiles
ressemblent a de petits cones et restent sur

| I'arbre apres la chute des graines. Les feuilles
de I'aulne glutineux sont arrondies et
légérement en forme de cceur, avec une face
supérieure vert foncé et luisante. Il fixe
I'azote dans le sol et est utilisé pour stabiliser

les berges.
& 7

Cbnes de houblon
(Humulus lupulus), une
plante grimpante vivace

Eupatoire chanvrine

La saponaire officinale (Saponaria officinalis), Ses fleurs roses
ou blanches, en forme de tube, apparaissent en grappes au
sommet des tiges, de juin a septembre. La saponaire était
utilisée pour ses propriétés médicinales, comme expectorant et
pour traiter les maladies de peau. Elle contient des saponines,
des composés qui peuvent créer une mousse lorsqu'ils sont
meélangés a l'eau, d'oli son nom. D’ou son utilisation dans la
fabrication de détergents naturels.

1| Fusain d'Europe (Euonymus europaeus), également connu
sous le nom de bonnet d'évéque ou bonnet de prétre. Ses
feuilles caduques deviennent rouge écarlate a

I'automne. Ses fruits, qui arrivent a maturité en septembre-
octobre, sont des capsules roses a quatre lobes qui
s'ouvrent pour révéler des graines orange vif.

Toutes les parties de la plante sont toxiques pour I'homme
et les animaux domestiques.
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Noyer noir d'Amérique (Juglans nigra)
en automne, reconnaissable a ses
feuilles composées qui deviennent
jaune doré avant de tomber.

Le noyer noir est un grand arbre a

" feuilles caduques originaire de I'est de
I'Amérique du Nord, son bois de
grande valeur, utilisé en ébénisterie
et pour les placages.

Les noix du noyer noir sont
comestibles, mais elles sont plus
difficiles a extraire de leur coquille
que les noix du noyer commun.

Cirse maraicher (Cirsium oleraceum), également connu sous le
nom de cirse faux-épinard. C'est une plante vivace de la famille
des Astéracées qui peut atteindre 0,5 a 1,5 métre de haut. Elle
pousse dans les sols humides et les zones humides.

Ses feuilles sont ovales a lancéolées et ses fleurs, qui
apparaissent de juin a octobre, sont de couleur blanc-
jaundtre. La plante est comestible et a été utilisée dans la
médecine traditionnelle.

Une magnifique balade avec de nombreuses découvertes grdce a notre guide du jour, qui
nous a fait déambuler et observer des plantes des zones humides ...

Nous le remercions et le félicitons pour ses commentaires, sa disponibilité et ses cherches
pointues fidéle a ses habitudes.

Les participants ont apprécié cette derniere balade nature de I'année avec des vues
admirables.

Nous reviendrons prochainement a Wiers pour d’autres explorations de la région.
L’année 2026 commence a se profiler a I’horizon.
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Chronique de sortie

Journée découverte de la ville de Soignies le 21 octobre 2025

En ce matin d’automne, nous avions une journée programmée a Soignies en collaboration
avec Sabrina (dans le cadre des activités proposées par nos membres dans leur village, leur
ville ou leur région...)

Nous sommes partis avec la pluie mais elle a été docile, nous a quitté puis et revenue en fin
de journée.

Pour la matinée, la visite guidée du Chéteau de
Louvignies était la premiere animation a Soignies.
Notre quide était la propriétaire de la demeure,
Madame Florence de Moreau de Villegas de Saint-
Pierre qui nous a captivé les participants avec I’histoire
du chdteau, la vie des chatelains et de leur personnel
qui est dans sa famille depuis 1716. Elle gere et
entretient son patrimoine en I'ouvrant au public ou en
le louant pour des tournages cinématographiques et
= des événements publiques.

Nous avons été accueillis dans le hall pour un bref historique du domaine.

Celui-ci fat construit en 1389 comme siége d'une seigneurie, il a été acquis en 1716 Rodrigo
de Peralta, qui y a fait ériger un chdteau entouré de douves. Au fil des siécles, le chdteau a
subi plusieurs rénovations, notamment dans les années 1870, ou I'architecte Désiré Limbourg
a modernisé |'édifice selon les critéres de I'époque. Nous avons parcouru les différentes
piéeces sur trois étages avec le sous-sol en plus, le rez-de-chaussée et le prem/er les pieces de
vie au deUXIeme étage I'étage du personne/ et la cave avec Ies

cuisines.

La visite passionnante et intéressante avec notre guide qui nous a communiqué son
enthousiasme, mais notre « aventure » avec elle n’est pas terminée car rendez-vous a été pris
pour une conférence en 2026 mais nous y reviendrons dans un futur proche.
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Nous nous sommes dirigés vers le Lunch Garden pour nous
restaurer. Le choix du repas était a la carte.

Apreés ce repas, nous commengons notre apres-midi avec la
visite guidée de la Collégiale Saint Vincent et du Musée du
Chapitre dans le centre de Soignies.

La Collégiale Saint-Vincent de Soignies est un édifice religieux catholique
construit au XI¢ siécle, elle remplace une église primitive du VII¢ siecle. Ce
joyau de I'architecture romane est constitué par des hautes murailles en
moellons patinés et ses deux tours massives. La construction s’est
poursuivie durant quelques siécles pour parvenir a vos jours mais elle a subi
une importante restauration a la fin des années 90 et au début 2000.

Le style intérieur est caractérisé par une architecture gothique, avec des
éléments baroques. On y trouve des volites en ogive, des colonnes, et des
vitraux colorés qui éclairent I’édifice.

Cette église n’a jamais été détruite ni incendiée depuis son élaboration.

W g N
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Apres cette visite, nous avons découvert le Musée du Chapitre est un musée d'art sacré
installé dans I'aile droite de la Collégiale Saint-Vincent. Il présente le trésor des chanoines
datant du 10¢ au 18¢ siecle, comprenant des peintures, des sculptures en bois et en pierre,
des pieces d'orfevrerie et des ornements liturgiques.
Cuve baptismale Fin Xlle en pierre de Tournai
Clé millésimée 1681 provenant d’une volte

Sainte Anne Trinitaire XVle S. Bois décapé
Barque Saint-Julien, XVe

SR . wiatl

Buste Saint Vincent XVile Ste Anne Bois XVe

Nous avons cléturé notre journée avec la découverte du Verger de Sirieu, un accueil au top
malgré notre arrivée tardive, nous avons parcouru le verger, le propriétaire nous a
commenté ses cultures et ses défis. Ensuite, nous avons visionné un film sur la culture, la
récolte et I'utilisation des pommes. Cette journée s’est terminée de maniere conviviale avec
une dégustation du cidre produit et de jus de pomme avec des accompagnants.

Nous avons passé une magnifique journée, nous pouvons remercier Sabrina pour
I'organisation de celle-ci, la porte est ouverte pour 2026. Toutes les propositions sont les

bienvenues, n’hésitez a proposer nous sommes la pour vous soutenir et vous conseiller avec
notre expérience.
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07/11/2025

Agenda 2025 -2026 : Amis de la Nature Basécles

Conférence : Encodage biologique

16/11/2025

49%me Marche des Marbriers Point vert Adeps

13/12/2025
28/02/2026
20/03/2026
17/04/2026
26/04/2026
07/06/2026
14/06/2026
06/09/2026
10/10/2026

15/11/2026

Marché de Noél Dunkerque-Gravelines Complet
Journée a Liege Musée luminaire et Expo Cléopatre
Conférence : De libérer du poids du passé ...
Ciné-débat

18%me Marche des Picardes ~ 5-10km

Point vert Adeps d’orientation et Marche 5 et 10 km fléchés
Balade guidée Nature « Les carrieres de Maffle » B. Legros
12¢me Balade de Didle en Didle 5-10km

Journée intersection UFAN a Basécles

50°Me Marche des Marbriers Point vert Adeps

2 \se
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Promenades, détente, grand air

Adeps 01 novembre 7030 Saint-Symphorien Place 4
Société de gilles
7533 Thimougies Place 32
Mont Marche Tournai

Adeps 03 novembre 7870 Lens Place de la Trinité
Ecole communale

Adeps 10 novembre 7021 Havré Impasse de la Chapelle 40
Ecole I'Orée du Bois

Adeps 11 novembre 7090 Mons Chaussée de Beaumont 21

Lions club de Mons

Adeps 16 novembre Basécles (page 5)

Adeps 24 novembre 7603 Bonsecours Salle de gym rue des Sapins
Scouts et guides pluralistes
7050 Erbisoeul Chemin du prince 15
Association de parents

=

L’Union Francophone des Amis de la Nature
UFAN ASBL

VVF VILLAGES

LES VACANCES PARTOUT

EN FRANCE

UNE CONVENTION DE PARTENARIAT POUR 2024 EST SIGNEE ENTRE LE VVF ET L’UNION FRANCOPHONE DES
AMIS DE LA NATURE (UFAN). CETTE CONVENTION VOUS PERMET DE BENEFICIER D’UNE REMISE DE 10% SUR
VOTRE SEJOUR DANS UN DES VILLAGES DE VACANCES DU VVF ET CE EN TOUTES SAISONS. POUR OBTENIR
CETTE REMISE, VOUS DEVEZ SIMPLEMENT NOUS CONTACTER VIA siteufan@gmail.com

EN PRECISANT VOTRE DEMANDE AINSI QUE VOTRE NUMERO DE CARTE DE MEMBRE UFAN.

NOUS VOUS ENVERRONS PAR RETOUR DES INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES, AINSI QUE LE

CODE DIFFUSION QUI VOUS SERA COMMUNIQUER
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Les Amis de la Nature de Basecles

Numéro d’entreprise : 422617518 crée en 1977

Président d’honneur : Edouard Dufrasnes
Présidente : Brigitte Deconinck

Secrétaire : Michel Cuvelier

77 rue de Stambruges 7972 Quevaucamps
Tél : 069/56.12.94

Trésorieére : Isabelle Ghiot
Membres Organe d’Administration :
Pierre Attenelle
Marie-Ange Bachy
Ginette Deramée
Edouard Dufrasnes
Vérificateurs aux comptes :
Martine Boonaert
Christine Lavent
Nadine Wallez
Local : Rue des Déportés 21 7971 Basecles
Siege social :

Rue de Joseph Wauters 13 7972 Quevaucamps

Compte bancaire : BE86-0682 -3279 -2650
E-mail : amisdelanaturebasecles@hotmail.com
http://basecles.amisdelanature.be/
http://amisdelanature.be https://www.nf-int.org/
Page Facebook :
https://www.facebook.com/amisdelanaturebasecles
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